TEMATICKY SEMINAR

Konstelace etap zivota

POZOR: URCENO PRO POKROCILE S HLUBOKOU DUVEROU V METODU A PRUVODCE. Zatimco nase télo starne podle
jasnych biologickych zakonu, vyvoj nasi duSe se mUze vlivem traumat zastavit nebo vyrazné zpomalit. Tento rozpor mezi
dospelym telem a ,zaseknutou"” dusi vede k hlubokym zivotnim krizim. Muzi se pak casto vyhybaji zodpovednosti a chtegji si
jen hrat, zatimco zeny se utapeéji v kariere, aby vytesnily strach z materstvi nebo zavislosti na muzi. Skrze metodu konstelaci
projdeme a uzdravime vsechny klicove etapy: od poceti a prenatalu pres detstvi, dospivani a zralou dospelost az po stari a
smrt. Cilem je dosahnout integrity mezi telem a dusi, napravit prohozené role v rodinnem systému a zbavit se chronického
napéti a strachu.

PRINOS PRO KOHO JE URCENY

* Dosazeni souladu mezi vasim biologickym vékem a vnitrni zralosti vasi * Pro pokrocilé ucastniky, ktefi maji hlubokou dlvéru v metodu
duse konstelaci a prlivodce

* Odhaleni a naprava prohozenych nebo chybéjicich roli v rodinném * Proty, ktefi citi vnitfni rozpor mezi tim, jak navenek funguiji a jak se
systému uvnitr citi

* Uzdraveni traumat z ranych etap zivota, ktera nevedome blokuji vasi * Pro muze, kteri se podvedome brani dospelosti a prevzeti
pritomnost zodpoveédnosti za rodinu

* Snizeni celkového vnitfniho napéti, uzkosti a existencnich strach( * Pro zeny, které pouzivaji pracovni uspéech jako stit pred intimitou a

materstvim

* Prijeti plné zodpovédnosti za vlastni zZivotni etapu bez nutnosti uniku
* Pro kazdého, kdo chce systemove uzavrit minulé etapy a zacit plné zit
svou aktualni roli

* Hluboké pochopeni a integrace vSech fazi zivotni cesty vCetnée
odchazeni
* Pro ty, ktefi hledaji vnitrni klid a integritu v ramci celého sveho
Zivotniho pfibéhu

PRIHLASKY: TERMIN SEMINARE:

Fyzicka ucast / Online ucast 28.8.2026 - 29. 8. 2026

etapyzivota.cz
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